
COURS REGLO 

Étiquetage CANADA : Symbole nutritionnel sur le devant de l’emballage 
(Front of pack) 

En ligne - 2h30   

325$+taxes par personne* 

Description sommaire de la formation 

Au 1er janvier 2026, les emballages de produits alimentaires vendus au Canada devront se 
soumettent à de nouvelles exigences d’étiquetage. Ce sont tous les emballages des 
aliments dont la valeur quotidienne en gras saturés, sucres ou sodium atteint les seuils 
fixés par Santé Canada comme étant « élevés » qui devront obligatoirement afficher le 
symbole nutritionnel sur le devant de leur emballage. 

 

Dans cette formation, apprenez : 

-la raison d’être de la nouvelle exigence d’étiquetage d’un symbole nutritionnel sur 
le devant de l’emballage alimentaire 

-à quels produits cet étiquetage s’applique 

-les conditions qui déclenchent l’affichage obligatoire du symbole nutritionnel sur le 
devant de l’emballage 

-comment afficher le symbole sur les emballages 

-les conséquences sur le positionnement des produits 

-à planifier les changements dans le temps pour rencontrer l’échéance 

 

À qui s’adresse cette formation 

• Entrepreneurs – transformation des aliments pour vente au détail ou vente directe 
aux consommateurs 

• Employés impliqués dans l’étiquetage des aliments vendus au Canada 

 



* L’inscription inclue, pour les entreprises agroalimentaires établies, une consultation 
individuelle de 10 minutes, avec la formatrice dans les 7 jours suivants la formation. Un lien 
sera partagé aux participants après la rencontre. 

 

Matériel didactique et outils remis  

La formation nécessite l’utilisation d’un ordinateur équipé d’une caméra allumée en tout 
temps et d’un microphone permettant les interactions avec les autres participants et la 
formatrice. Il est aussi recommandé d’avoir des écouteurs avec micro intégré et de 
s’installer dans un endroit calme. Votre connexion internet doit être stable, et si possible, 
être connectée directement sur votre équipement de réseau informatique (routeur, 
modem, etc.).  

La formatrice rendra accessible la documentation (présentation, exercices, annexes) 24 h 
avant la formation. 

 

Formatrice 

Emilie Jacques 

Cumulant près de 15 ans d’expérience dans l’industrie agroalimentaire, Emilie s’est 
rapidement spécialisée et passionnée pour les affaires règlementaires. Un heureux pivot 
entre le marketing, la R&D, la qualité et les opérations. À travers ses passages chez de grands 
transformateurs laitiers canadiens et l’accompagnement offert à des entreprises de toutes 
tailles et de tous secteurs en tant de consultante, elle a su forger son expérience et son 
approche adaptée aux réalités pratiques des transformateurs d’aujourd’hui. 

Les ingrédients, valeurs nutritives, allégations et la vérification d’emballages n’ont plus de 
secret pour cette dynamique professionnelle. 

 

 

 

 

 

 


